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• 1/10 de la France

• 6 millions d’habitants

• 37 différentes ethnies 
( 37 langues)

• Capitale: Lomé

• Notre base: Kpalimé
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Kpalimé

Ville de 120.000 habitants 





















14

Les enfants
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Les enfants sont occupés toute la journée

• 4.30 h: se lever 
• 5.00 h: chercher de l’eau (3  à 7 fois)
• 6.00 h: balayer le terrain + faire vaisselle
• 7.00 h: à pied à l’école + manger en route
• 7.30 h: l’école commence
• 12.00 h: à la maison, aider parents à préparer le 

repas, manger, faire les devoirs 
• 15.00 h: à pied à l’école
• 17.30 h: à la maison, aider parents à préparer le 

repas, manger, au lit (20.00 h) 
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Les écoles
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Notre planning 
pour la saison 
2010-2011
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Le centre médical
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Nos examens
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Santé

• 1 médecin/ 23.000 habitants (France: 1/294), 
1 dentiste/263.000 habitants (France: 1/1428)

• Pas de sécurité sociale; 95% a des difficultés pour  
payer le médecin ou l’hôpital

• Santé publique pour les enfants: vaccinations + 
contrôle de croissance; pas de suivi médical 
complet; peu de connaissance de santé et nutrition

• Maladies: paludisme, sida, drépanocytose, vers 
dans les selles, malnutrition, maltraitance, dents..  
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Nouvelle approche: centre médical  
• Examen périodique de tous les enfants

• Dépistage des maladies dans un stade précoce

• € 5,- par enfant pour examen complet (examen du corps 
complet, sang, selles, entretien sur  nourriture, sommeil, 
propreté nocturne, maltraitance) 

• Traitement des maladies comme les vers et l’anémie

• Vaccinations supplémentaires

• Cours de santé et nutrition pour enfants, parents et 
instituteurs
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Les résultats
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Examens médicaux

• Nov et déc 2010: 155 enfants dont 50 
handicapés (double temps d’examen)

• Jan et feb 2011: 250 enfants (examen 
complet)

• Jan et feb 2011: Examens restreints par 
volontaires: 350 enfants

• Estimation pour 2011: 2500 enfants  
(examens complets) et 1250 restreints
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Resultats des examens

• 90% des enfants a une maladie, 40% deux 
et 15 % plus de deux

• 50% a de l’anémie, 40% des parasites 
intestinaux, 25% drépanocytose, 20% 
problèmes d’yeux, 13% problèmes 
d’oreilles, 8% paludisme  

• Traitement par nos orthophonistes ou le 
kinésithérapeute (enfants handicapés)   
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Autres activités (sponsorisés) 

• Amélioration école Envol et école des 
sourds; coûts: € 2000,- (payé)

• Toilettes et lavabos école Tsihinu; coûts € 
11.000,- (nous cherchons mécènes)

• Amélioration service des ordures; coûts € 
2000,- (payé)

• Aides des plus démunis: € 500,- (payé) 
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Et puis….

• Enseignement du personnel local

• Expositions dans la salle d’attente sur la 
nutrition

• Appareils médicaux et instruments pour 
hôpital



Nos relations avec le gouvernement
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